Het telen van streekproducten gebeurt om allerlei

redenen. Eén van daarvan is dat u als consument

kunt genieten van echte producten uit de Wouden.

Het bereiden van de producten is niet anders dan
reguliere producten en levert een verassende
smaakafwisseling op. Probeer eens het Waldgieltje
of de Waldbeantsjes.

U zult zien, verandering van spijs doet eten.

Wildgielties
Volgens de verhalen komt fot
Wﬁlv@ieltje Al zo'n drie cerswen in
Fryslin voor en is Vermaec{zlijk

meeqebracht door Framse protestanten.
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Groene Kennis

DE KRUIDHOF

BOTANISCHE TUIN ERYSLAN

Voor meer informatie:
Marjo Vonderman, tel: (058) 2534000
www.aocfriesland.nl
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Leerlingen van VMBO GROEN uit Buitenpost maken
tijdens lessen kennis met de streekproducten en de
teelt hiervan. De leerlingen hebben een proeftuin in
de Kruidhof te Buitenpost en telen hier streekeigen
gewassen.

Cursisten van de Middelbare hotelschool Friesland
College gaan nog verder met streekproducten.

Zij ontwikkelen vernieuwende recepten met de streek-

producten en laten deze proeven tijdens verschillende

activiteiten.




