Waildgieltsjesop a la créme

750 gr. Waldgieltsjes

1 mingel wetter

Mei 2 kriidnagels in laurierbled féstpjukke op in sipel
1 bouillonblokje

2 lepfol biter en 2 lepfol blom ta in saus meitsje
Bewyske salt en piper

1 aai losklopje mei kofjereamme

2 tokjes piterseelje

Alles gearsiede; de sipel en sa dertt



